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QUIENES SOMOS (CSL)

Somos un equipo joven y activo de policias de Zaragoza, especializados en las diferentes
materias de las que consta esta compleja oposicidn, asi como personal técnico de psicologia y
RRHH. Formamos parte de CSL (Confederacion de Seguridad Local de Aragdn) siendo EL MAYOR
SINDICATO POLICIAL DEL AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

La base de nuestra preparacion se basa en el compromiso, profesionalidad, enfoque del ejercicio
test y alta exigencia. En nosotros encontrards un alto compromiso con el alumnado de manera

que te vamos a exigir -en buen sentido- que cumplas ciertos objetivos.

En pretendemos que cada
alumno/a se sienta parte de un
equipo con los mismos objetivos en
comun.

CSL trabaja en muchas areas del Ayuntamiento de Zaragoza (y Aragon) decidiendo prolongar su

carrera formativa con décadas de experiencia a la formacién para el acceso a Policia Local.

Los preparadores te orientardn, apoyaran y formaran en todas las materias de la oposicion.
Queremos que seas consciente de que en CSL vas a encontrar a un equipo profesional que te

apoyara y guiara en el duro proceso del proceso selectivo.

Actualmente el Equipo de docentes de CSL se encuentra formado por preparadores de materia
tedrico - practica con una dilatada experiencia, preparadores de pruebas fisicas y una psicdloga

colegiada.
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QUIENES SOMOS (CSL)

Somos el sindicato mayoritario de POLICIAS y BOMBEROS del Ayuntamiento de Zaragoza donde
damos voz y cientos de profesionales y trabajando por la mejora de servicios publicos de calidad

en las diferentes dreas.

Somos un sindicato DECISIVO de Policias Locales en Aragdn presente en todas aquellas areas

que tienen que ver con la Policia Local
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NUESTRA EXPERIENCIA

Nuestro profesorado proyecta una satisfactoria carrera profesional y formativa en materia de
oposiciones, con uno de los mejores ratios de aprobados en las sucesivas oposiciones para
POLICIA LOCAL desde el afio 2019 en otros centros. De esta metodologia empleada por parte de
nuestro profesorado en afios anteriores en otros centros ha supuesto que en el proceso de
oposicion de 2021 el 35% de los alumnos aprobaran el ejercicio test o que en el 2023 el 70% del

Grupo Avanzado aprobara la oposicién.

Esta metodologia es la que aplicamos en CSL.

Nuestro alumnado no tiene un perfil Unico pues estd compuesto por un grupo de chicos y chicas
de diferentes edades y ocupaciones laborales. Al trabajar sobre grupos reducidos nos permite
estar al tanto de cada uno de nuestros alumnos/as y conocer en qué fase de la oposicidon se

encuentran.

en estamos pendientes
de todos
huestros alumnos/as.

Pero estos resultados sdlo son posibles cuando el opositor/a es consciente de que 90% del
trabajo nace de su esfuerzo, dedicacidon y sacrificio. Valores necesarios para aprobar una

oposicion.

En CSL nuestros alumnos/as tienen nombre y apellido. No son un ndmero. Son opositores con sus

circunstancias, esfuerzos y sacrificios.
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NUESTRO COORDINADOR - AGRADECIMIENTOS

Y por cierto Alejandro gracias por todo, eres un gran profesor te has involucrado muchisimo con
nosotros y te estoy muy agradecido pase lo que pase si he llegado hasta aqui ha sido también gracias a
todo el esfuerzo que habéis puesto tu y el resto de profes, gracias!

Gracias por todos los consejos, ayuddis muchisimo a todos los opositores y eso se nota. Se agradece

contestar las dudas tan rapido.

En estos tres ultimos meses he mejorado He estado con unos asuntos personales este mes
muchisimo gracias a la cafia de vuestros y volveré ahora a retomar los estudios, gracias
test. por preguntar y preocuparos.

Me gustaria agradecerte todas las facilidades que me habéis dado. Mi aprobado en gran parte es por

vosotros. Estoy muy agradecido. .

en te preparamos,
ayudamosy
motivamos.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com



1 ACADEMIA OPOSICIONES

CONFEDERACION
s, DE
\ECURDAD L0 g

COMO TE VAMOS A AYUDAR

En Academia de Policia Local CSL ofrecemos una preparacion integral de todas las fases de la que
consta la oposicién, tanto en la modalidad online como en presencial, recibirds una atencion

personalizada. Nos diferenciamos de otros centros:

Desde el primer momento nos enfocamos en el ejercicio test y trabajamos el caso practico
Unica academia de Zaragoza con una atencién personalizada y contacto 24h

Unica academia de Zaragoza especializada sélo en Policia Local Zaragoza y Bomberos
Unica academia de Zaragoza con toda la normativa de tréfico explicada en video

Unica academia de Zaragoza con test especificos, test por temas y test generales online

Somos una academia con un alto nivel de
exigencia. Debes de ser consciente de que
el éxito depende en gran parte de ti.

Para completar tu preparacion contamos con la herramienta AULA VIRTUAL CSL. En nuestra

AULA VIRTUAL vas a encontrar test online, normativa descargable, videos explicativos,

infografias, simulacros de examen,_test especificos de alta dificultad y una serie de recursos

muy utiles para tu oposicidon. No obstante, debes de ser consciente de que el éxito depende del

esfuerzo, sacrificio y un poco de suerte: las dos primeras dependen de ti.

Desde CSL vamos a exigirte un alto compromiso y exigencia a través de los test, la asistencia a
clase, las materias que se impartan y los simulacros. Acudir a clase de forma regular es el primer

paso para superar con éxito la oposicion.
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° toda la normativa de trafico
explicada en video

Tienes a tu alcance explicaciones en video de la normativa de trafico como si estuvieras en clase.
Explicaciones concisas y centradas en lo mas importante. De esta forma podrds avanzar

comodamente en el temario.

u videos y explicaciones sobre otras
normativas
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COMO SON NUESTROS GRUPOS

En CSL hemos apostado por la creacidon de grupos pequefios y compactos. Esto se traduce que
NUNCA va a existir aulas numerosas y numerosos grupos. Mantenemos el compromiso de tener
grupos compactos y potentes. Hemos apostado por la creacion de un GRUPO INTENSIVO LOS
VIERNES (valoramos crear un GRUPO INTENSIVO DE LUNES)

Grupos compactos con aforo maximo de hasta 25 alumno/as

Grupo intensivo de viernes de 16 a 22 horas (ideal para avanzado)

Posible grupo intensivo de lunes

En contra de la metodologia de otras academias, nosotros no vamos a aumentar grupos ni
capacidades. Nos enfocamos en la creacion de un grupo COMPACTO y POTENTE para seguir
manteniendo un ratio elevado de aprobados. Es por eso que no vamos a aumentar grupos ni

clases. Hemos optado por preparar con un alto nivel a 30 opositores/as frente a clases masificadas

Y numerosos grupos.

a diferencia de otros centros,
es una academia:
nNO una empresa.
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Durante la fase de oposicidn a Policia Local aproximadamente el 70% de los opositores no pasa el
ejercicio test, por lo que desde nos centramos de una manera especial en este ejercicio. La
realizacion de test y su posterior estudio forman parte de nuestra metodologia. Esto se traduce
en que nuestros opositores/as realizan numerosos test a lo largo de su formacion, lo que de una
forma u otra, ayuda a identificar las preguntas y adaptarse a la forma de preguntar que se plantea

en el examen oficial.

Esto es algo que en consideremos muy importante ya que no sélo se trata de hacer test o

muchos test; sino hacer los test adecuados para su posterior estudio y entendimiento.

enfocados en el ejercicio test

El 70% de los opositores no supera la primera
prueba. Es muy importante conocer lo que

e N preguntan y la forma en que se pregunta

Conforme se acerca el proceso de oposicion en CSL abrimos un bloque online en nuestra
plataforma para que todos nuestros opositores realicen de forma semanal test especificos de
trafico, cédigo penal y ordenanzas asi como SIMULACROS DE EXAMEN. Esto se traduce en que

los meses previos al examen de la oposicidon nuestros apositores/as han realizado:

& 30 SIMULACROS DE EXAMEN ONLINE + SIMULACROS PRESENCIALES
(% TEST ONLINE DE TRAFICO Y CODIGO PENAL DE ALTA DIFICULTAD
) TEST ESPECIFICOS DE ORDENANZAS, URBANISMO Y LEYES ORGANICAS

G/) +3.500 PREGUNTAS DE ALTA DIFICULTAD Y EXAMENES OFICIALES
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El objetivo es que el opositor sepa la forma con la que se le va a preguntar asi como la dificultad
gue se le va a exigir para que adapte sus horas de estudio e impulse su preparacion. Por otra
parte los SIMULACROS DE EXAMEN tienen una doble finalidad:

1° Que el opositor/a conozca su nivel de preparacidn ante un examen oficial
2° Que el opositor/a sea capaz de calcular y evaluar las preguntas que responde y cudnto tiempo

tarda en responderlas

Es decir, en CSL queremos que el opositor sea capaz de gestionar de la mejor forma posible el
tiempo que se le otorga en el examen para responder al mayor nimero de preguntas de forma

satisfactoria y que tenga el tiempo suficiente para posteriormente repasar las preguntas.

Todo ello sin olvidar los TEST ESPECIFICOS (Unica academia de Zaragoza) que se abren con la
publicacién de las BASES de POLICIA LOCAL de ZARAGOZA. La idea es que el alumno trabaje
con un margen de tiempo adecuado preguntas de alta dificultad y preguntas oficiales. El objetivo
es que el alumno/a realice test ya similares a los de su examen con un margen de al menos nueve

meses antes de la oposicion.

TEST ORDENANZAS;

TEST ESPECIFICOS ALTA DIFICULTAD

TEST ADMINISTRATIVO

TEST ESPECIFICOS ALTA DIFICULTAD

Test espacilicos de materias ADMINISTRATIVAS - Test especilicos de ORDENANZAS, URBANISMOS y normativa autondmica

TEST TRAFICO & l /C TEST PENAL

TEST ESPECIFICOS ALTA DIFICULTAD TEST ESPECIFICOS ALTA DIFICULTAD

Test especificos de LEY de TRAFICO, REGLAMENTOS y ORDENANZAS Tost especificos de PENAL y lnyes organicas
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Preguntas que si importan

Mas de 3.700 preguntas de

@ y de enfocadas para que el

1 opositor/a sea capaz de reconocer y estudiar

De esta forma el opositor/a se encontrard con preguntas del mismo estilo y formato que el dia del
examen. La idea es educar al alumno para que sepa responder lo mejor posible ante una

pregunta que ya se ha trabajado en clase.

En hacemos hincapié en la necesidad de estudiar para superar el ejercicio test, por ello te vas

a encontrar:

¢ Test online de cada tema

+ Test presenciales (Realizados en clase)

» Test online especificos

+ Test de repaso (variados de todos los temas)

« Simulacros de examen (tanto online como presenciales)

Todo esto se compagina con la materia tedrica que se imparte en clase. Es decir, conforme se
va avanzando en el temario también se avanza en la realizacion de ejercicios test y casos

practicos.
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El perfil del opositor ha cambiado mucho durante los Udltimos afios debido a diferentes factores

sociales y econdmicos. CSL estd compuesto por un perfil de alumnado muy variado en cuanto a

edades pero todos ellos comparten valores de esfuerzo y sacrificio.

Nuestra disponibilidad de cara al alumnado es del cien por cien. Esto se debe a que al ser una
academia que trabaja con grupos reducidos conocemos a todos nuestros alumnos/as; lo que nos

permite llevar un control mas exhautivo de los mismos.

ser es muy importante, al
igual que ser conscientes de que
vamos a tener que hacer

La preparacion fisica que impartimos se lleva a cabo por dos policias locales que ademds son
profesionales de la Educacién Fisica. En CSL, al trabajar con grupos reducidos vas a poder
practicar de forma mas frecuente los ejercicios de trepa de cuerda, salto de longitud, salto de

altura, levantamiento de peso y carrera.

A diferencia de otras academias, todos nuestros alumnos/as trabajan desde el primer momento en

el CAD (lugar donde se celebraran las pruebas de examen).

La preparacion fisica se realiza los martes y los jueves en el CAD (barrio Actur) que es el lugar en
donde el opositor/a realizard alguno de sus ejercicios fisicos. Ademds, una vez al mes practicamos
técnica de natacidn en el CDM Alberto Maestro (Las Fuentes). En periodo de oposicidn se practica

2 veces al mes.

Al trabajar con GRUPOS REDUCIDOS podrds practicar las pruebas fisicas tantas veces lo

necesites: cuerda, peso, longitud y salto.
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podras practicar las
pruebas fisicas

tantas veces lo necesites.
Sin limite.
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Si tienes una prueba que se te resiste puedes comentarle a nuestros preparadores la necesidad
de practicar mdas esa prueba y pondran a tu alcance los medios y las herramientas para
practicar las veces que sea necesario, sin limites. El objetivo es que te entrenes, te esfuerzas y

que seas capaz de reconocer en qué punto fisico te encuentras en un momento concreto.

Al contrario que en otras academias no ponemos ningtn limite a la hora de practicar las
pruebas; queremos que seas capaz de entrenar todas y cada una de las pruebas. Debes de ser
consciente de que el esfuerzo y sacrificio son valores necesarios para aprobar esta oposicion.

Una vez al mes nuestros entrenadores realizaran un test de todas las pruebas para ver en qué
estado te encuentras. Es decir, te medirdn y evaluaran la prueba de salto de longitud, salto de

altura, trepa de cuerda, levantamiento de peso y carrera de 1.500 metros.

Nuestros preparadores te guiardn para que progreses en todas las pruebas de la oposicion.

la importancia de trabajar
con grupos reducidos se traduce
en que
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Preparamos la prdctica de natacién una vez al mes y en fase de oposicidon dos veces. Nuestro
preparador (David) es un conocido medallista (que ha conseguido 6 medallas de oro en las

Olimpiadas de Policias y Bomberos de Espafia de 2024) que te ayudard y meterd cafia suficiente.

la tranquilidad de
saber que cuentas
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En ACADEMIA CSL apostamos por reducir grupos y RESERVA DE PLAZA. Trabajamos con la

idea de que "menos es mds" de manera que ofrecemos un servicio de calidad, cercano y de alto

nivel. Esto quiere decir que no vamos a tener numerosos grupos de 40 alumnos como en otras

academias: buscamos una alta preparacion para 25 alumnos

Ademads tendras casi en exclusividad contacto directo por WhatsApp o Telegram con nuestro

coordinador para resolver dudas, problemas, sugerencias o cualquier cosa que necesites.

Nuestro modelo
de formacion se
basa en crear
grupos pequenos
y potentes
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NUESTROS DOCENTES
SON MANDOS DE
POLICIA LOCAL ZARAGOZA

Profesores y docentes que ademds de impartir la materia, te ayudardn y asesoraran sobre los
aspectos mas importantes y relevantes de la oposicidn. Personal especializado en las diferentes

dreas de la oposicidn que te va a ayudar a que consigas tu plaza.

Porque en CSL sabemos como son las oposiciones y los enormes sacrificios que conllevan.
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Nuestra preparadora de Personalidad es una profesional colegiada en materia de psicologia y te
va a preparar en la asignatura de personalidad y psicotecnia. Cuenta con una alta experiencia en
materia de personalidad y trabaja en oposiciones a otros cuerpos del Ayuntamiento de
Zaragoza. Se trata de una prueba que cada vez adquiere mas importancia y que no se debe

descuidar.

Conforme avance el proceso selectivo te irds sometiendo a mas test de personalidad y
psicotecnia debiendo seguir las instrucciones de nuestra profesional para ir puliendo los

aspectos que sean necesarios en cada caso.

Realizaremos los principales test de personalidad que se trabajan en el mundo académico y

laboral para que comprendas el tipo de test que te vas a encontrar en tu examen de oposicién.

Ademads desde hace tiempo, hemos introducido los mismos test de personalidad que se realizan
en las administraciones publicas de Aragon. Esto se traduce en que al principio nos centraremos
mas en la materia tedrica para posteriormente ir elevando poco a poco las horas destinadas a

personalidad y psicotecnia aprovechando los tiempos del proceso selectivo.

Una vez superado el ejercicio test te encontraras con al menos dos clases semanales en materia
de personalidad y psicotecnia. La idea es trabajar todos los test posibles (IFAI, RAVEN, BAT, TPT,
CPS, ..)
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COMO ES LA OPOSICION

La oposicion para el acceso a policia local es un proceso selectivo duro y lleno de esfuerzo y
sacrificio. Esta oposicion consta de varias fases eliminatorias siendo (como norma general) las

siguientes:

Examen test: Se trata de una prueba de conocimientos de cien preguntas sobre todo el temario
con tres respuestas (a), (b) y (c) siendo sdlo una la correcta o la mas correcta. Las respuestas
erréneas restan entre 0,025 y 0,033 puntos. Es la primera gran criba en los procesos selectivos,
por lo que desde CSL nos centramos especialmente en superar este ejercicio. Los opositores

que no superan esta fase pueden llegar a ser hasta el 70% de los presentados.

Pruebas fisicas: Consta de seis pruebas o ejercicios a superar cada uno de ellos.

» Trepar la cuerda hasta una altura de 6 metros para los chicos y 5 metros las chicas en un
tiempo maximo de 20 segundos.

» Salto de altura de 88 cm para los hombres y 73 cm para las mujeres

» Levantamiento de pesas con tres repeticiones, de un peso de 40 kilos para los hombres y
30 kilos mujeres

» Natacidn de 50 metros estilo libre en un tiempo méximo de 40 segundos para los hombres
y 47 segundos para las mujeres

» Salto de longitud de 4,30 metros para los hombres y 3,50 metros para las mujeres

» Carrera de 1.500 metros sobre pista con un tiempo maximo de 5:24" para los hombres y

6:24" para las mujeres

Conviene recordar que se debe entrenar todas las pruebas fisicas. En esta fase de la oposicién

suele suspender entre el 10 y el 30 % de los opositores que pasaron el ejercicio test.

Ejercicio psicotecnico: Trata sobre uno o dos exdmenes de personalidad y psicotecnica que es
conveniente practicar. Se miden determinados valores y se trabajan sobre perfiles de
personalidad.

Ejercicio practico: Desarrollo de un supuesto en donde hay que poner en aplicacién de toda la
legislacion, articulado y casuistica. Puede ser el desarrollo de uno o varios supuestos o la

contestar a las preguntas de un texto planteado.

En Academia CSL trabajamos desde el principio los supuestos préacticos. Esto permite al opositor/a
estar en condiciones de afrontar esta prueba desde el inicio del proceso selectivo y, ademas, es
otra forma de estudiar y entender la materia.
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QUE PREPARACION VAS A TENER EN CSL

Somos una academia que nos centramos en los aspectos mas importantes de la oposicion desde
el primer momento, aunque sin descuidar el resto del temario. Nuestro personal docente cubre
todas las las materias del proceso selectivo y te va a mantener actualizado durante tu preparacion.
Haremos hincapié en aquellos conceptos mas relevantes y que tienen un mayor peso en la

oposicion, ademds de enfocar tu preparacion al ejercicio test.

En CSL trabajamos con grupos reducidos por lo que nos permite avanzar y profundizar en el
temario. Nuestras clases estdn compuestas por grupos de entre 18 y 25 alumnos/as. Esto supone

que vas a contar casi en exclusividad con una serie de preparadores a tu alcance.

un de
todas las fases de la oposicion
que aporta garantias.

No realizamos una diferenciacion de grupos en cuanto a niveles por lo que los alumnos y
alumnas recién incorporados rapidamente consiguen ponerse al dia en todas las materias de la
oposicion. Esto se debe a que (gracias a los grupos reducidos) las explicaciones se realizan
mediante un proyector con lo cual todos los opositores siguen el ritmo de la clase. Ademads desde
el primer momento el alumno tiene contacto con la realizacion de ejercicios practicos y ejercicios
test. Trabajamos con la idea de una preparacion completa de todas las fases de la oposicién

desde el primer momento.
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En cuanto a la distribucion del temario se facilita al alumno conforme se ve en clase a través de

nuestra plataforma virtual. De esta manera el alumno se lo puede ir descargando y seguir el ritmo
de la clase. No damos temario fisico, todo lo necesario el alumno/a se lo puede descargar desde

nuestra plataforma.

Ademads conforme se acerca el proceso de examen abrimos al alumno desde nuestra plataforma
simulacros de examen online y test online (+3.700 preguntas de alta calidad y de exdmenes

oficiales)
+ de tres mil quinientas preguntas de alta calidad
creadas de forma especifica y de examenes oficiales.
° Cada pocos meses aumentamos las preguntas.

Nuestros horarios

Estamos trabajando para la creaciéon de un GRUPO INTENSIVO de VIERNES y posiblemente
abramos un GRUPO INTENSIVO de LUNES.

Pregunta a nuestro Coordinador.
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espectacular.

Nuestro coordinador cuando trabajaba en otros centros ha conseguido con su metodologia un
ratio de aprobados espectdcular. En el afio 2023 el ratio de aprobados que obtuvo del grupo

avanzado fue del 70%.

Nuestro GRUPO AVANZADO obtuvo el mejor ratio de aprobados de Zaragoza. Esto se traduce en
que al trabajar con grupos reducidos se obtienen mejores resultados. En CSL compartirds aula con
entre 16 y 22 opositores. Nuestra meta es crear una academia de alto rendimiento enfocada en

una alta preparacion para nuestros alumnos/as.

oposiciones de
policia local Zaragoza
2019, 2021, 2023 y 2024

Nuestro coordinador que antes preparaba en otros centros, ha logrado durante estos tres Ultimos
procesos selectivos colocarse como una de las mejores formaciones de Zaragoza en materia de
preparacién de oposiciones a POLICIA LOCAL DE ZARAGOZA. Porque nosotros SOLO
PREPARAMOS POLICIA LOCAL ZARAGOZA Y BOMBEROS ZARAGOZA.

Nuestra meta no es abarcar grandes grupos de alumnos sino crear un centro de formacidn

enfocado a una preparacion de alta calidad.
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Los grupos son reducidos, algo que es muy importante tanto para el alumno/a; puesto que le

permite aprender y seguir las clases con un mayor rendimiento, como para el preparador; porque
le ayuda a avanzar vy profundizar mas en el temario. Las clases tedricas se imparten en un
proyector para que el alumno/a pueda continuar con el ritmo planteado trabajando sobre temas

propios asi como la propia normativa.

No nos gusta crear amplios resimenes que son muy tediosos y que en ocasiones aportan un
exceso de informacién al opositor/a que no es relevante. Tampoco damos material fisico por lo

que el alumno/a lo puede desacargar sin ningun problema desde nuestra plataforma.

A lo largo de tu formacion vas a realizar diferentes tipos de test que van a complementar tu
preparacion. Vas a tener a tu disposicion test especificos, test online, test de dificultad alta,

simulacros de examen y casos practicos.
Por lo que se refiere a la preparacion de la personalidad y psicotecnia, contamos con dos

profesores con una dilatada carrera en el ambito de la psicologia y RR.HH. que te guiardn en todo

momento.

el , Somos la
academia mas competitiva de
Zaragoza.

En CSL, al igual que tu ahora, hemos sido opositores y sabemos del sacrificio y esfuerzo que
conlleva para el propio alumno/a asi como para sus familias por lo que tenemos uno de los
mejores precios de Zaragoza siendo a dia de hoy una academia muy competitiva, exigente y

completa.

Ofrecemos una formacion de 6 horas semanales de tedrica (3 clases semanales de dos horas) y 4

horas de formacidn fisica (2 clases de pruebas fisicas).
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no vamos a

, huestra formacion
es personalizada y orientada
al alumno/a

En CSL, al igual que tu ahora, hemos sido opositores y sabemos del sacrificio y esfuerzo que
conlleva para el propio alumno/a asi como para sus familias por lo que tenemos uno de los
mejores precios de Zaragoza siendo a dia de hoy una academia muy competitiva, exigente y

completa.

Ofrecemos una formacion de 6 horas semanales de tedrica (3 clases semanales de dos horas) y 4

horas de formacidn fisica (2 clases de pruebas fisicas).

conforme aprueban nuestros
alumnos/as y se dan de baja;

Por este motivo solicitamos una entrevista y reserva de plaza. En CSL hemos decidido no
aumentar grupos ni llenar aulas. Conforme nuestros alumnos aprueban y otros opositores que

deciden no seguir; vamos abriendo inscripciones para entrar en la academia.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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grupo intensivo de viernes

En GRUPO INTENSIVO DE VIERNES (de 16 a 22 horas) estd enfocado a OPOSITORES CON
EXPERIENCIA que buscan una formacion especifica y de alta exigencia. Este grupo se orienta para

la préoxima convocatoria de examen (2025) por ello nos centraremos en varios aspectos:

Repaso agil de la normativa mas esencial de la oposicion

Nuestra idea es realizar un repaso de los aspectos mds esenciales de la oposicidn

antes de la celebracidon del examen

Simulacros de examen todas las semanas

Simulacros presenciales todas las semanas hasta la celebracién del examen ademas

de los mds de 20 simulacros online

Profesorado de alto nivel y alta exigencia

Nuestro profesorado son Mandos y Jefes de Policias Locales de Aragdn y Zaragoza.

Preparacion de personalidad y casos practicos

Nuestra psicdloga especializada en oposiciones en el Ayuntamiento de Zaragoza
trabajard con todos nuestros alumnos. Multitud de casos practicos para realizar en

clase y de manera online en casa

Por este motivo solicitamos una entrevista y reserva de plaza. En CSL hemos decidido no
aumentar grupos ni llenar aulas. Conforme nuestros alumnos aprueban y otros opositores que

deciden no seguir; vamos abriendo inscripciones para entrar en la academia.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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grupo intensivo de viernes

En GRUPO INTENSIVO DE VIERNES (de 16 a 22 horas) estd enfocado a OPOSITORES CON
EXPERIENCIA que buscan una formacion especifica y de alta exigencia. Este grupo se orienta para

la préxima convocatoria de examen (2025) con un calendario similar al siguiente:

VIERNES 1 VIERNES 2
~) 16a18h O0.MM. Personalidad
~) 18a20h PENAL Simulacro examen
‘v) 20a22h Simulacro examen Tréfico

Trabajamos con la idea de crear un grupo fuerte y enfocado al 100% en el examen de 2025. El
AFORO SE ENCUENTRA LIMITADO A UN MAXIMO DE 25/30 PERSONAS.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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Proximo grupo

Valoramos crear GRUPO INTENSIVO LUNES y esta enfocado a OPOSITORES que buscan una
formaciéon de alto nivel y de alta . Este grupo se orienta para la preparacion de las préoximas
convocatorias (2025, 2026, 2027, ...).

Toda la normativa actualizada y descargable

Toda la normativa actualizada y descargable en PDF.

Test online, test por temas, test especificos, simulacros de examen, casos

practicos,...

Test online, test por temas, test especificos por materias, mds de 25 simulacros de
examen, test de repaso,... a disposicidon de nuestro alumnado. Casos practicos online y

presenciales.

Profesorado de alto nivel y alta exigencia

Nuestro profesorado son Mandos y Jefes de Policias Locales de Aragdn y Zaragoza.

Enfocados en el ejercicio test y trabajando todas las fases de la oposicion.

Enfocados en nuestros alumnos

CSL se centra en sus alumnos y buscamos la preparacién de un grupo pequefio y

potente. Queremos que tu te conviertas en nuestro futuro compafiero.

Por este motivo solicitamos una entrevista y reserva de plaza. En CSL-A hemos decidido no
aumentar grupos ni llenar aulas. Conforme nuestros alumnos aprueban y otros opositores que
deciden no seguir; vamos abriendo inscripciones para entrar en la academia. EI AFORO SE
ENCUENTRA LIMITADO A UN MAXIMO DE 25 PERSONAS.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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En CSL vas a poder elegir entre dos tipos de preparacion.

ONLINE

Acceso ilimitado plataforma online

Temario organizado por blogues
seguln pautas pedagodgicas

Documentacion de apoyo, videos,
PDF, esquemas, resumenes...

Toda la normativa de trafico
explicada en video

Asesoramiento de técnicas de estudio

Canal Telegram y Whatsapp 24h

Acceso ilimitado pruebas fisicas

Test online y casos practicos online

Simulacros de examen online

PRESENCIAL

Acceso ilimitado plataforma online

Temario organizado por temas segun
se trabajan en clase

Documentacion de apoyo, videos,
PDF, esquemas, resimenes...

Toda la normativa de trafico
explicada en video

Asesoramiento de técnicas de estudio

Canal Telegram y Whatsapp 24h

Acceso ilimitado pruebas fisicas

Test online y test presenciales

Casos practicos online y casos
practicos presenciales

Simulacros de examen online y
simulacros de examen presenciales

Personalidad y psicotecnia y clases de
refuerzo antes del examen

3 clases presenciales a la semana

Sin lugar a dudas te recomendamos la preparacion presencial. Aunque si dispones de un tiempo
limitado por temas laborales o conciliacién familiar, la preparacion online es la mds adecuada,
teniendo que gestionar tU mismo tu propio tiempo de la mejor forma posible y siempre siguiendo

las recomendaciones del profesorado que te guiara en todo el preceso.

Para una adecuada formacién es necesario que al principio del proceso selectivo le dediques

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com

entre dos y cuatro horas al dia.
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aula virtual
CSL

una de las mejores
herramientas educativas

temario en PDF, videos sobre la normativa, explicaciones, test online,
casos practicos online, material de apoyo y mucho mas.

academia ISFES ACADEMIA BLOG Q Aula

alto compromiso
alta exigencia

Academia

ia Local en Aragon.
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CSL

como funciona aula virtual en modalidad online

Tanto en la preparacién online como en la modalidad presencial vas a tener a tu alcance una
herramienta muy util que es el AULA VIRTUAL. Se trata de una plataforma en donde se divide el
temario en diez bloques para la modalidad online (en presencial el temario se ve al ritmo de clase
y se facilita al alumno de forma digital) Cada bloque consta de una serie de temas organizados de

tal manera que cada mes se te abre un bloque nuevo con las diferentes materias.

Aqui encontrards todo el temario de la oposicidn, casos prdcticos, test online, resimenes,

normativa variada sobre aspectos policiales, videos explicativos...etc.

Por ejemplo el primer mes se te abre el bloque n°1 que consta de:

UL /(

e Temaly?2
POLICIA LOCAL ZARAGOZA
- « Tema14,15y 16
== R ot
TEMA 3% Trifice ° Tema 37
TEMA 43; Ordenanzas
e Tema 43
BLOQUE 1PLZ

Se encuentra organizado de tal manera que cada mes irds tocando las diferentes materias que
comprenden la oposicidon. Conforme avanza el proceso selectivo se abren bloques especificos

para la resolucion de ejercicios practicos o simulacros de examen.

maEE

BLOQUE 7=

POLICIA LOCAL ZARAGOEA POLICIA LOCAL ZARAGOZA
B e -
TEMA 41y 42: Trafico TEMA 35 y 36: Ordenanzas
BLOQUE 6 PLZ BLOQUE 7 PLZ
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Cada bloque vas a encontrar test especificos, documentos PDF, temario descargable, resimenes
o incluso videos explicativos. Tenemos toda la normativa de trafico (ley y sus reglamentos)

explicada en video paso a paso.

Tema 1l
0 Conatihucibn: antecadentas, astnaciun y contankia, Principios conatitucioncies y valcres fundamantales. Tinda
oeeliminge
[Materia: Darecho Administrativa)
& tema . contizucion Espanoia 8O
Preambulo ¥ Tiulo Pretiminar (1 ol 9)

@ rema L Hitos fundemensoles en lo el

ackin de lo Conatitucién Espancia
@ 1oma L. Brove historka del constitu 8o en ESpona
@ Temna L Estructura de o Constitucitn Espanoo

@ rema L Esquome estructsne Constiucitn Espancla Tema 3 D

@ rermat ezquera Predmbul y Tius preliminar CE

La Ley sobre Tréfice, Circulacién de Vehiculos a Motor y Seguridad Via
® remat Esquoma Canstitucisn Espanola
@ rsquernas Tiula Proliminar CF

= @ Tema 30. Jerarquia legislacién lrafico segan bases 2019
® Torna i infograta Jorarquia normathva

@ Toma 1 Motericl extrar Esquemas o1tocos de emargencia @ Tema 30. Esquema de jerarquia normativa

@ 1ema 1 Taet 10 proguatas cleotorios

Pirdmide de las leyas espaficlas. Aclaracién de qué es un texto articulade y un texto refundido, en relacién al
tarma 30,

0 Resumen Procedimianto Sancionador de Trafico
© aplicacion del articule 61y 104 y 105 de la Ley de Trético
Cucdro résumen puntos permiso conducir
e Pérdida da vigencia de los parmisos de conducin
@ Video Onine Ley de Trafico y Seguridad Vial
@ nstruceion sobre tase alcohol a conductor sin permisc
@ nstruccion sobre negativa ¢ somaterse a las pruebas de alcoholamia
9 Diferencia entre los articulos 71y 73 LTSV
@ Explicacion del arlicule 95.4 de Ley de Trafico.

9 Afirmaciones en materia de trafico del procedimiento sancionador

Ademads conforme avance el proceso selectivo en el AULA VIRTUAL te irds encontrando con test
mdas especificos de tradfico, cddigo penal y ordenanzas asi como simulacros de examenes. Todo

ellos con una dificultad elevada.

Alejandro
620403085
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clases y practicos
online

Ademas de los casos practicos que se puedan realizar en clase, también habilitamos

de manera que el alumno/a se descarga el caso practico y lo puede
realizar en casa para posteriormente descargarse la propuesta de resolucion que ésta podra
estar ademads explicada en video o resuelta a través de clases online.

Estamos trabajando para poder ofrecerte clases online transmitidas para que no te pierdas detalle.

\ Clases online: De manera esporadica

realizamos clases online abiertas a todos

aho Comprom'\so nuestros alumnos/as sobre las diferentes
. 3 materias.
alta exigencia

Casos prdcticos online: Irds descubriendo casos
practicos online con su posterior explicacion en

video o en clase online

Ademads conforme avance el proceso selectivo en el AULA VIRTUAL te irds encontrando con test
mads especificos de tréfico, cddigo penal y ordenanzas asi como simulacros de examenes. Todo
ellos con una dificultad elevada.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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calendario especifico en la fase de
oposicion desde la publicacion de las
bases

Abrimos dos bloques muy especificos: test de REPASO y test ESPECIFICOS.
Estos test trabajan preguntas aleatorias sobre una base de datos con

preguntas de media y alta dificultad asi como de exdmenes oficiales

Cuando se aproxima la convocatoria habilitamos los SIMULACROS de EXAMEN
prme—— con la idea de que el alumno trabaje con el tiempo suficiente (para que no se
agobie) exdamenes oficiales. De esta forma sabe en qué punto se encuentray
' = qué areas debe mejorar. Estos exdmenes vienen con tiempo y le dicen al

alumno las preguntas correctas y falladas para que las repase

Quienes pasan el ejercicio test se les prepara de forma intensiva para casos

CASOS PRACTICOS
POL|

AL ZARAGOR prdcticos y la prueba de personalidad. En materia de PERSONALIDAD se

trabajan todos los test del Ayuntamiento de Zaragoza. En cuanto a los

PRACTICOS el alumno/a recibe un minimo de dos casos précticos a la semana.

Alejandro
620403085
cslaragonformacion@gmail.com
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—> Grupo intensivo tarde

Inicio en diciembre de 2024

—> Proximo grupo...

Inicio en febrero de 2025

Alejandro
620403085

cslaragonformac ion@gmail.com
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PREPARACION PRESENCIAL

CONTENIDO

Apertura y acceso al temario. Clases semanales

Tres clases semanales de 2h cada clase tocando las diferentes materias de las que consta la oposicion. En el
caso del Grupo Intensivo Viernes seis horas de formacidén continuadas.

Canales de comunicacion y dudas a través de plataforma y WhatsApp (24h)

Grupo Telegram de la academia. Soporte a través de plataforma y dudas rapidas por Whatsapp 24h

Realizacion de test especificos y simulacros de examen online y presenciales.
Preparacion caso practico

Test especificos de alta dificultad de las diferentes materias. Simulacros de examen online. Simulacros de
examen presencial. Explicacion de test. Preparacidn caso practico de forma presencial y online.

Preparacion de personalidad y psicotecnia. Clase refuerzo.

Preparacion de la prueba de personalidad y psicotecnia. Clases de refuerzo para oposiciones a municipios que
no sean Zaragoza.

Preparacion de pruebas fisicas. Dos clases semanales. Nataciéon

Preparacion de las pruebas fisicas en grupo pequefio. Practica de la prueba de natacidn sin coste para el
alumnado con profesional de la materia

Matriculacion y gestion administrativa

Sin coste de matriculacidn ni gestion administrativa

PREPARACION PRESENCIAL

La preparacion mas completa y recomendada. Tocaras todos los
aspectos de la oposicion teniendo un equipo de profesores casi en

exclusiva para ti.



D\ ACADEMIA OPOSICIONES
PREPARACION ONLINE

CONTENIDO

Apertura y acceso al temario por bloques

Todo el temario repartido en diez bloques de manera que en diez meses tendrias acceso completo al mismo

Canales de comunicacion y dudas a través de plataforma y WhatsApp (24h)

Grupo Telegram de la academia. Soporte a través de plataforma y dudas rapidas por Whatsapp 24h

Realizacion de test especificos y simulacros de examen online. Preparacion caso
practico online

Test especificos de alta dificultad y simulacros de examen online. Test por temas.

Preparacion de pruebas fisicas. Dos clases semanales.

Preparacion de las pruebas fisicas en grupo pequefio. Practica mas las pruebas al tener grupos pequefios

Matriculacion y gestion administrativa

Sin coste de matriculacidn ni gestion administrativa

PREPARACION ONLINE

La preparacion que te permite compaginar el trabajo, debiendo
seguir las pautas de los profesores pero siempre bajo tu
responsabilidad y compromiso de seguir el ritmo recomendado.
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Tal y como hemos explicado al principio, en CSL nos enfocamos en lo mds importante de la

materia pero sin descuidar el resto del temario. Esto quiere decir que al principio del proceso de
formacién vas encontrar una mayor carga lectiva de las principales materias (ordenanzas,
tréfico, penal y administrativo). El objetivo es ofrecer una preparacion de calidad y orientarla a la

superacion del ejercicio test.

Una vez superado el ejercicio test recibirds mds horas lectivas de personalidad y psicotecnia

mientras abordamos la preparacion del ejercicio practico.

No podemos obviar que hay que enfocar parte del estudio en la superacion del ejercicio test y
en las peculiaridades de este examen. Es por ello que al principio nos centraremos en aquellas

materias que son principales.

Ademads iremos adaptando la metodologia de estudio a los tiempos que marcan la oposicién por

lo que si hay alguna variacion en fechas nos adelantaremos a los cambios.

En definitiva, en CSL vas a encontrar:

+ Un EQUIPO de profesionales en activo a tu lado para apoyarte, motivarte y orientarte

« Unica academia de Zaragoza con contacto 24h para dudas, sugerencias y orientacion

« Unica academia de Zaragoza que prepara el ejercicio test desde el principio

« Unica academia de Zaragoza con toda la normativa de trafico explicada en video

« Unica academia de Zaragoza con test especificos trabajados meses antes del a oposicidn

« Unica academia de Zaragoza con 30 simulacros de examen online

* Grupos reducidos lo que te va a permitir tener casi en EXCLUSIVIDAD un profesor para ti

« La posibilidad de realizar ejercicios de salto de altura, longitud, peso y cuerda muy
frecuentemente

» Un canal Telegram para resolver dudas, informacidn, convocatorias, contactos...

e Un AULA VIRTUAL para una formacion completamente online

o Test especificos y simulacros de examen de dificultad elevada
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24h a tu alcance

Mantenemos una formacion personalizada lo que se traduce en que tienes a tu alcance el

Whatsapp o Telegram del coordinador para dudas, preguntas, sugerencias y orientacion.




Somos Policias

Locales

Sin lugar a dudas el principal esfuerzo parte del opositor/a. Desde CSL concienciamos desde el

primer momento al alumno/a para sea responsable y consciente de se encuentra en un proceso

de oposicion. Pero también somos conocedores de que al trabajar con GRUPOS REDUCIDOS

podemos avanzar y profundizar en el temario.

LOGROS DE NUESTRO COORDINADOR
en otros centros

Ejercicio test Policia Local Zaragoza 2021.

En el proceso de oposicidn para
Policia Local Zaragoza celebrado en el afio
2021 el 35% de los alumnos presentados
aprobaron el ejercicio test.
Seguramente el mayor ratio de academia.

Ejercicio test Policia Local Jaca 2021.

En el proceso de oposicion para
Policia Local Jaca celebrado en el afio 2022 el
45% de los alumnos presentados aprobaron el
ejercicio test.
El mayor ratio de academia.

Ejercicio test Policia Local Calatayud
2024,

En el examen test de Calatayud el 65% de los

alumno/as presentados superaron el ejercicio.

Oposiciones Policia Local Aragoén 2021.

Durante las diferentes oposiciones celebradas
en Aragoén en 2021/22 el 41% de los
alumnos/as presentados aprobaron en algun
municipio de Aragon.

Ejercicio test Policia Local Zaragoza
2023.

Nuestro grupo avanzado un ratio de
aprobados con un 70%.

Oposiciones Policia Local Zaragoza
2024,

Nuestro grupo avanzado un ratio de
aprobados con un 35%.



Formacion policial
constante

Todos nuestros alumn@s disfrutan de las ventajas de tener a sus espaldas el mayor sindicato
policial de Zaragoza y la formacion constante que ello implica. Una vez que seas policia local
podrds seguir formandote con nuestros cursos presenciales y online relacionados con la amplia
labor policial (materias penales, trdfico, defensa personal, actuaciones de riesgo, sangrados,
atestados,...)

Sindicato policial
en
ayuntamiento de
/aragoza

Y con la garantia de pertenecer al sindicato policial mayoritario en el ayuntamiento de Zaragoza
con una CUOTA ANUAL de 30€,
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Si quieres formar parte del equipo CSL

"ESL

Debes de ser consciente de que te vamos a exigir compromiso y sacrificio. A cambio vas a
tener a un equipo profesional detrds de ti para motivarte, ayudarte y guiarte en todo el proceso de
la oposicidn En caso de darte de baja de temporal de CSL te respetaremos los bloques abiertos
hasta un maximo de dos meses.

Apellidos: Nombre:
Fecha nacimiento: Direccion: Localidad:

C.P: Teléfono: Mail:



